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INNBYDELSE

POLITIMESTERSKAP I FRIIDRETT 
FREDAG 8. SEPTEMBER 2023

Oslo Politis Idrettslag i samarbeide med Nittedal Idrettslag Friidrett innbyr til politimesterskap i friidrett fredag 8. september 2023 kl. 16.00. Mesterskapet avvikles på Sentralidrettsanlegget i Nittedal, Stasjonsveien 10, 1482 Nittedal.
 
ØVELSER  

FREDAG 8. SEPTEMBER 	 
	 
Menn				Kvinner			 		 
100 meter			100 meter
400 meter			400 meter			 		 
1500 meter			1500 meter
5000 meter			5000 meter			 
Lengde			Lengde			 
Høyde				Høyde
Kule				Kule				 
Diskos				Diskos
Slegge				Slegge
Spyd				Spyd			 
4 x 100 meter stafett		4 x 100 meter stafett		 


KLASSEINNDELING:	Kl 1: 19-34	Kl 2: 35-39	Kl 3: 40-44	Kl 4: 45-49	
Kl 5: 50-54	Kl 6: 55-59	Kl 7: 60-64	Kl 8: 65+

KASTØVELSENE:		Klassene 1-4 bruker seniorredskaper.
Klassene 5-8 kan bruke veteranvektene for sine respektive klasser
NB: for å kjempe om politimesterskapsmedaljene må man uavhengig av klasse kaste med seniorredskapene.

TEKNISK ØVELSER:	Bare en teknisk øvelse vil bli arrangert om gangen slik at det er mulig å delta i alle øvelsene (ikke øvelseskollisjon) 

STARTKONTIGENT:	Kr 100,00 pr øvelse og kr 200,00 for stafetten.
	 
PÅMELDING:	Frist: 31. august 2023 til Oslo Politis Idrettslag v/Knut Alme, Johan Castbergsvei 2, 0673 Oslo. Mobiltelefon 917 09 110 
eller mail: alme.knut@gmail.com 
Startkontingenten betales til Oslo Politis Idrettslag, Friidrettsgruppa – konto nr. 7050.20.14410. 
Oppgi navn, klasse, politiidrettslag og øvelser. 

GDPR:	Alle deltagere må levere personvernerklæringsskjema (GPDR) før konkurranse. (Vedlagt)


KONTAKTPERSONER:	Knut Alme	 		917 09 110
	Gro Berger Lappegård	415 31 612

BANKETT:	Fredag 8. september 2023 ved stevnets slutt. Grenleder inviterer til jordbær/ garden party, Tyrihansvn 20, Nittedal
Pris kr 100,- inkl mat og drikke - vi griller.  
Betaling stevnedagen. Fint om dere gir beskjed ved påmelding om dere vil delta på banketten. 
Tog/ buss tilbake til Oslo går frem til ca. kl. 2400

VIKTIG:	Norges Politiidrettsforbund har bestemt at for at det kan arrangeres Politimesterskap i individuelle idretter må det være minst 20 deltakere påmeldt. (totalt i mesterskapet – ikke i hver øvelse)
	Utøvere som trenger å bestille billett på buss/tog eller fly må ikke gjøre dette før de får tilbake-melding om at det er nok utøvere påmeldt.
Tilbakemelding vil bli gitt til alle påmeldte deltakere fredag 1. september 2023.



VELKOMMEN TIL NITTEDAL OG PM I FRIIDRETT 2023










GDPR
Erklæring om bruk av personopplysninger i forbindelse med
NPI’s Politimesterskap

	Politiidrettslag:
	

	Politimesterskap:
	



"Jeg godkjenner herved at mine personlige opplysninger (samlet av den respektive medlemsforening) blir registrert, lagret, behandlet og utnyttet i den grad det kan være absolutt nødvendig og utelukkende med henblikk på administrativ behandling, samt eventuell kommunikasjon og informasjon innenfor rammen av ovennevnte Politimesterskap.
Videre gir jeg herved mitt samtykke til at mine personlige data blir overført til Norges Politiidrettsforbund (NPI) og arrangøren av dette PM. 

Jeg er også enig i at mine personopplysninger (navn, politiidrettslag og resultat) blir offentlig tilgjengelig på Facebook, internett eller i publikasjoner utgitt av NPI og dets medlemsforeninger. 
Jeg er også enig i at fotografier / filmopptak som er tatt før, under og etter arrangementet, kan brukes av NPI.
Hvis jeg ikke ønsker personopplysninger/foto/film offentlig tilgjengelig, tar jeg forbehold om dette under.
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